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Utilisation de la monobrosse 
Formation des travailleurs chargés de l’entretien des locaux 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

Tarifs et Financements : 850€ HT / jour ou 950€ HT / 2 demi-journées (option suivi +350€ HT) 

Rapprochez-vous de votre OPCO, de Pôle emploi ou utilisez votre Compte Personnel de Formation 

   

Validation 
Attestation de formation 

délivrée après réussite  

au QCM 

Public 
Travailleurs utilisant  

une monobrosse 

 

  

Effectifs 
10 personnes maximum  

par session 
 

 

Prérequis  
Aucun 

Aptitude médicale au poste  

 

Objectifs de la formation :  
• Connaître les différents éléments de la monobrosse 

• Connaître et savoir choisir les accessoires  

• Respecter les règles d'hygiène et de sécurité  

• Manipuler et entretenir la monobrosse et les accessoires 

• Découvrir les disques et méthodes plus respectueux de l'environnement  
 

Tous les détails au verso → 

 

Durée et Horaires 
1 jour ou 2 demi-journées (7h) 

8h30-12h Et 13h30–17h 

Accessible en 30 jours 

  

Moyens 
Vidéo projection 

Matériel de formation 

Matériel d’entretien 

  

Animatrice 
Formatrice spécialisée en 

hygiène et propreté 

Référente AFEST Certifiée 

% de Réussite en 2024 (à venir) % de Satisfaction en 2024 (à venir) 

Handicap : Nos formations peuvent être adaptées aux personnes en situation de handicap 

Contactez-nous pour plus de renseignements 

Méthodes pédagogiques : Alternance de théorie et de pratique, méthode interactive. Action de 

Formation en Situation de Travail (AFEST) 
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Déroulé de la formation 
Utilisation de la monobrosse  
Formation des travailleurs chargés de l’entretien des locaux 

 

 

Les éléments de la monobrosse et leur fonction : 
- Les différentes monobrosses et leurs utilisations 

- Les accessoires, les brosses, les disques, etc. 

- Les produits spécifiques pour monobrosses 
 

Organiser sa prestation : 
- Organiser les tâches 

- Savoir choisir et préparer les produits et le matériel 
 

Prévention des risques professionnels : 
- Gestes et postures lors de la manipulation de la monobrosse 

- Comment prévenir les risques de chute, chimiques et électriques pour l’agent et les usagers 
 

Manipulation et entretien de la monobrosse : 
- Démonstration et mise en situation 

- Entretien et rangement de la monobrosse et des accessoires 
 

Sensibilisation au respect de l’environnement : 
- Les écogestes lors de l’utilisation de l’eau, des produits d’entretien et en matière d’électricité 

- Les différents disques et méthodes permettant de travailler en réduisant les quantités de produits chimiques 
 

 

Formation aux techniques d’entretien et de remise en état en complément possible (+1/2 journée par technique) 

 

Programme créé par Céline CHABBERT 

Métiers et débouchés :   
Personnel chargé de l’entretien des locaux, ASTEM, agent d’entretien, agent de service hospitalier, valet 

et femme de chambre, métiers de la propreté, chef d’équipes et agent de maitrise 

Règlementation :   
Article R4141-15 du Code du Travail. En cas de création ou de modification d'un poste de travail ou de 

technique exposant à des risques nouveaux … le travailleur bénéficie … d'une formation à la sécurité sur 

les conditions d'exécution du travail (utilisation de machines, portatives ou non et manipulation ou 

utilisation de produits chimiques) 

 


